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Психологическое заключение

по результатам диагностического обследования

ФИО ребенка: Иванов Иван Иванович

Возраст: 7 лет.
Запрос: «Неусидчивый. На уроке постоянно отвлекается, занимается посторонними делами, долго включается в работу. Конфликтные отношения с одноклассниками, за партой может сидеть только один. Случаются непредсказуемые поступки (может залезть под парту во время урока, ходить в одних носках по школе, учитывая наличие сменной обуви)».

ФИО педагога-психолога: Аввакумова Екатерина Сергеевна.
Используемые методики:

1. Анкета для родителей первоклассника

2. Проективный тест личностных отношений, социальных эмоций и ценностных ориентаций «Домики» (О.А.Орехова)
3. Модифицированный вариант анкеты школьной мотивации Н.Г. Лускановой

4. Экспертная оценка учителя
5. Методика «Лесенка» (В. Г. Щур)

6. Методика «Графический диктант»

7. Методика «Домик» (Н. И. Гуткина)
8. Методика «Корректурная проба» (буквенный вариант)

9. Личностный опросник Айзенка (детский вариант)
На момент обследования ребенок находился в компенсируемом состояние усталости. Самовосстановление оптимальной работоспособности происходит за счет периодического снижения активности. Необходима оптимизация рабочего ритма, режима труда и отдыха. Эмоциональное состояние Ивана было в норме. Ребенок может радоваться и печалиться, поводов для беспокойства нет. 

Для него характерны следующие черты: настойчивость, самоуверенность, упрямство и самоуважение.
Отношение к школе амбивалентное. Среди школьных предметов, вызывающих положительные впечатления, можно отметить: чтение и письмо, отношение к  уроку математики неоднозначное. Имеются трудности в общении с одноклассниками, друзей в классе мало, однако в целом класс мальчика устраивает. Эмоционально тепло относится к классному руководителю.

С усвоением учебной программы справляется хорошо. Среди учебных предметов вызывает трудности урок письма, ошибки связаны с недостаточностью концентрации внимания.

По словам мамы (анкета и беседа), школа у ребенка вызывает чаще отрицательные впечатления, случаются жалобы и обиды на одноклассников, с учебной нагрузкой справляется скорее с напряжением.

У Ивана низкая школьная мотивация. Подобные школьники посещают школу неохотно, на уроках часто занимаются посторонними делами, играми. Испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности. Находятся в состоянии неустойчивой адаптации в школе.
Самооценка адекватная. Считает, что родители оценивают его очень высоко, а классный руководитель, наоборот, чуть ниже, чем он сам себя.

У мальчика отмечается: средний уровень развития произвольной сферы (в т.ч. умения работать по устной инструкции), а также моторной организации пространства. Высоко развито умение ориентироваться на образец, точно копировать его, и произвольное внимание. Средний уровень развития  пространственного восприятия. Объем внимания в норме, концентрация – ниже нормы.
По преобладающему типу темперамента – холерик. Для людей такого склада характерны: активность, обидчивость, беспокойство, агрессивность, непостоянство, импульсивность, оптимистичность, чувствительность, попадание под влияние собственного настроения. Экстраверсия – умеренная, нейротизм – высокий.

В процессе учебно-воспитательной работы нужно стремиться у учащихся – холериков посредством тренировок развивать отстающий тормозной процесс. От этих учащихся следует постоянно мягко, но настойчиво требовать спокойных, обдуманных ответов, сдержанности в поведении и в отношениях с другими людьми, аккуратности и порядка в работе. Надо помнить о том, что холерик не любит однообразной, кропотливой работы. При этом его страстность в работе, разумную инициативность следует поощрять. Поскольку холерик может довольно быстро перейти к состоянию аффекта, когда теряется контроль за поведением со стороны сознания, то при общении с ним не рекомендуется говорить на повышенных тонах. Это только усилит его возбуждение.

Технологическая карта
Предмет: МАТЕМАТИКА

Тема «Осевая симметрия»

	Тема
	«Осевая симметрия»

	Цель темы
	Ознакомление младших школьников с понятием осевой симметрии, развитие пространственных представлений, пространственного воображения.

	Основное содержание темы, 

термины и понятия 
	В основе подхода, применяемого для раскрытия понятия осевой симметрии, лежит идея зеркала. Зеркало, как реальный предмет, материализующий абстрактное понятие симметрии, дает возможность учащимся выполнять практические действия: они могут ставить зеркало слева, справа, сверху, снизу от предмета или его изображения и видеть в нем образ этого предмета. Таким образом, дети одновременно видят предмет и его симметричное относительно сои отражение (ось в этом случае – ребро зеркало). Они находят отдельные детали предмета и их отражение в зеркале. При таком подходе идея симметрии становится доступной восприятию каждого ребенка; кроме того, сама работа вызывает у детей большой интерес и желание изучать данный материал.

«Зеркальное отражение», «осевая симметрия», «ось симметрии».

	Планируемый результат
	Предметные результаты
	УУД

	
	Учащиеся освоят новые для них математические понятия, научаться показывать пары симметричных предметов или их частей, точек, отрезков и других фигур, изображать фигуру, симметричную данной относительно оси, познакомятся с фигурами, имеющими ось (оси) симметрии.  
	Познавательные:
- ориентироваться на плоскости и в пространстве;

- различать геометрические фигуры;

- характеризовать взаимное расположение фигур на плоскости;

- конструировать указанную фигуру из частей;

- классифицировать фигуры;

- распознавать пространственные фигуры на чертежах, моделях и окружающих предметах.

Регулятивные:

- планирование, контроль и оценка учебных действий;

- определение наиболее эффективного способа достижения результата;

- адекватное оценивание результатов своей деятельности.

Коммуникативные:

- активное использование математической речи для решения разнообразных коммуникативных задач;

- готовность слушать собеседника, вести диалог.

Личностные:

- развитие познавательных интересов, учебных мотивов;
- формирование моральной самооценки;

- развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается.


Организация пространства

	Межпредметные связи
	Формы работы
	Ресурсы

	Окружающий мир, литературное чтение, ИЗО.
	Фронтальная, в малых группах, в парах, индивидуальная
	Учебник: В. Н. Рудницкая. Математика: 1 класс. Часть 2. – М., 2011
Рабочая тетрадь: В. Н. Рудницкая. Рабочая тетрадь №3
Методическое пособие: В. Н. Рудницкая. Математика: 1 класс: методика обучения. – М., 2011
Наглядный и раздаточный материал: квадратное зеркальце для каждого ученика.


I этап.  Мотивация к деятельности
	Цель – мотивировать учащихся изучить новый материал при помощи работы с зеркальным отражением предметов
	Проблемная ситуация 

Используется кадр из мультфильма «Крошка Енот». Учитель задает ситуацию: «Енотик подошел к пруду. «Ой, - сказал он, увидев свое отражение в воде. – В пруду кто-то сидит. Я напугаю его! Скорчу страшную рожу. А! Он тоже скорчил рожу! Сейчас я его палкой! Ай, у него тоже палка!». Кого увидел увидел Енотик в пруду? Покажите глаз Енотика и его отражение в воде, другой глаз и его отражение в воде. Теперь найдите и покажите носи его отражение. Остальные детали картинки и их отражения называются и показываются парами.


II этап. Учебно-познавательная деятельность

	Последовательность 

изучения
	Учебные задания
	Универсальные учебные действия
	Диагностические 

задания

	
	
	Познавательные
	Регулятивные
	Коммуникативные
	Личностные
	

	Тема урока: "Зеркальное отражение предметов"

	Цель: дать абстрактное понятие симметрии путем практических действий с зеркалом.
	Задание №
	
	
	
	
	

	
	У., № 1, с. 129
	ПО4, ПО8, ПП1
	РЦ, РВС
	1.2
	3.1
	

	
	У., № 2, с. 130
	ПО4,  ПО7, ПО8, ПП2
	РЦ, РВС
	-
	2.1, 2.2
	

	
	У., № 3, с. 130
	ПО4,  ПО7, ПО8, ПП2
	РЦ, РПр, РВС
	-
	2.1, 2.2
	

	
	У., № 4, с. 130
	ПО4,  ПО7, ПО8, ПП2
	РЦ, РВС
	-
	2.1, 2.2
	

	
	У., № 5, с. 131
	ПО3, ПО4, ПЛ1, ПЛ5, ПЛ6
	РВС
	1.2,
	2.1
	

	
	У., № 6, с. 131
	ПО3
	РПл, РВС
	-
	-
	

	
	У., № 7, с. 131
	ПО3
	РВС, РКор
	3.4
	-
	

	
	У., № 8, с. 132
	ПО5, ПО7, ПО8, ПЛ6, ПП2
	РПЛ, РВС
	-
	-
	

	
	У., № 9, с. 132
	ПО5,ПО8, ПП2
	РВС
	-
	-
	

	
	У., № 10, с. 132
	ПО3, ПО4,  ПО9, ПЛ6
	РВС
	4.1
	-
	

	
	У., № 11, с. 133
	ПО3, ПО7
	РВС
	1.2
	-
	

	
	У., № 12, с. 133
	ПО3, ПО4, ПО7, ПО9
	РВС
	1.2
	2.3
	

	
	У., № 13, с. 133
	ПО3, ПО6,
	РКон, РВС
	-
	-
	

	
	У., № 14, с. 133 
	ПО3, ПЛ6
	РКон, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 1, с. 82
	ПО3, ПО8, ПЛ8, ПП1
	РПл, РКор, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 2, с. 82
	ПЛ6
	РКон, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 3, с. 82
	ПО4, ПО8, ПЛ5, ПП1, ПП2
	РПл, РВС
	1.2, 4.2
	-
	

	
	Т., № 4, с. 83
	ПО8, ПЛ5, ПЛ6
	РПл, РКон, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 5, с. 83
	ПО3
	РКор, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 6, с. 83
	ПО3
	РВС
	1.2
	-
	

	
	Т., № 7, с. 84
	ПО3, ПЛ2, ПЛ5
	РкОР, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 8, с. 84
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 9, с. 84
	ПО3, ПО7, ПЛ5, ПЛ6
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 10, с. 84
	ПО3, ПО7
	РВС
	-
	-
	

	Тема урока: "Симметрия"

	Цель: научиться практическим путем определять, имеет ли геометрическая фигура ось симметрии, дорисовывать симметричную часть фигуры.
	У., № 1, с. 134
	ПО2, ПО3, ПО8, ПЛ5
	РВС
	1.2
	-
	

	
	У., № 2, с. 134
	ПО3, ПО8, ПЛ6, ПП2
	РКон, РВС
	1.2
	-
	

	
	У., № 3, с. 135
	ПО3, ПО8, ПО9, ПЛ1, ПЛ2, ПЛ6, ПП2
	РПр, РВС
	1.2, 1.3, 3.1
	-
	

	
	У., № 4, с. 135
	ПО3
	РКон, РВС
	-
	-
	

	
	У., № 5, с. 136
	ПО3, ПЛ2
	РПр, РВС
	1.2
	
	

	
	У., № 6, с. 136
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	У., № 7, с. 136
	ПО3, ПЛ1, ПЛ5
	РКон, РВС
	3.4
	-
	

	
	У., № 8, с. 136
	ПО3, ПО6, ПЛ6
	РКон, РПл, РВС, РПр
	-
	-
	

	
	У., № 9, с. 137
	ПО3, ПО7, ПО8, ПЛ6, ПП2
	РПл, РВС
	-
	-
	

	
	У., № 10, с. 137
	ПО3, ПО7, ПЛ1, ПЛ7,  ПЛ8
	РВС
	-
	-
	

	
	У., № 11, с. 137
	ПО3, ПО7
	РВС
	-
	-
	

	
	У., № 12, с. 137
	ПО3, ПО6
	РКон, РКор, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 1, с. 85
	ПО3, ПЛ6
	РКон, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 2, с. 85
	ПО3, ПО9
	РПл, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 3, с. 85
	ПО3, ПО9, ПО8, ПП2
	РКон, РПл, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 4, с. 86
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 5, с. 86
	ПО3, ПО7, ПЛ5, ПЛ6
	РПл, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 6, с. 86
	ПО3, ПО7, ПО9РВС
	РЦ, 
	-
	-
	

	
	Т., № 7, с. 87
	ПО3, ПЛ2,
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 8, с. 87
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 9, с. 87
	ПО3, ПЛ2
	РЦ, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 10, с. 87
	ПО3, ПЛ2, ПО8, ПП2
	РПр, РВС
	-
	-
	

	Тема урока: "Оси симметрии"

	Цель: получить детьми представления о фигурах, имеющих одну или несколько осей симметрии.
	У., № 1, с. 138
	ПО2, ПО3, ПО8, ПЛ5, ПП1, ПП2
	РКон, РВС
	1.2
	-
	

	
	У.,№ 2, с. 139
	ПО2, ПО3, ПО8, ПЛ5, ПЛ, ПП1, ПП2
	РКон, РВС
	1.2
	-
	

	
	У.,№ 3, с. 139
	ПО3, ПО8, ПЛ1, ПЛ5, ПЛ6, ПП1, ПП2
	РКон, РВС
	1.2, 3.4
	-
	

	
	У.,№ 4, с. 139
	ПОЗ, ПО8, ПП1, ПП2
	РКон, РВС
	1.2, 3.4
	-
	

	
	У.,№ 5, с. 140
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	У.,№ 6, с. 140
	ПО3, ПЛ5
	 РВС
	1.2, 3.4
	-
	

	
	У.,№ 7, с. 140
	ПО3,ПЛ1, ПЛ5, ПЛ6
	РПл, РПр, РВС
	3.4
	-
	

	
	У.,№ 8, с. 140
	ПО7, ПО8, ПЛ6, ПЛ7, ПП1, ПП2
	РВС
	3.4
	-
	

	
	У.,№ 9, с. 140
	ПО7, ПО8, ПЛ6, ПЛ7, ПП1, ПП2
	РВС
	3.4
	-
	

	
	У.,№ 10, с. 141
	ПО7, ПО8, ПЛ1, ПЛ2, ПЛ5, ПЛ6, ПЛ8, ПП1, ПП2
	РПр, РПл, РВС
	1.2, 3.4
	-
	

	
	У.,№ 11, с. 141
	ПО1, ПО3, ПЛ1, ПЛ6
	РПл, РВС
	-
	-
	

	
	У.,№ 12, с. 141
	ПО2, ПО3, ПО7, ПЛ1, ПЛ3
	РО, РВС
	-
	-
	

	
	У.,№ 13, с. 142
	ПО3, ПО7, ПЛ1, ПЛ2, ПЛ6, ПЛ7
	РВС
	-
	-
	

	
	У.,№ 14, с. 142
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	У.,№ 15, с. 142
	ПО3, ПО8, ПП1, ПП2
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 1, с. 88
	ПО3, ПЛ2, ПО8, ПП2
	РКон, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 2, с. 88
	ПО3, ПЛ2, ПО8, ПП2
	РКон, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 3, с. 88
	ПО3, ПЛ6, ПЛ7
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 4, с. 88
	ПО3, ПЛ6, ПЛ7
	РКон, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 5, с. 88
	ПО3, ПЛ1
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 6, с. 88
	ПО3, ПО6
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 7, с. 88
	ПО3
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 8, с. 88
	ПО5, ПЛ6
	РПл, РПр, РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 9, с. 88
	ПО3, ПЛ2
	РВС
	-
	-
	

	
	Т., № 10, с. 88
	ПО3, ПО8, ПП2
	РПл, РВС
	-
	-
	

	Диагностика качества учебно – познавательной деятельности

	Цель:

проверка степени усвоения материала и развития УУД


	Самостоятельная

работа
	Предметные результаты
	УУД

	
	Задание 1 

Проведи все оси симметрии фигур. Сколько осей симметрии у каждой фигуры? Заполни таблицу.
	Освоение новых математических понятий, умение находить и ось и изображать фигуру, симметричную данной относительно оси.  
	Познавательные

-ориентироваться на плоскости и в пространстве;

- различать геометрические фигуры;

- характеризовать взаимное расположение фигур на плоскости;

- конструировать указанную фигуру из частей;

- классифицировать фигуры;

- распознавать пространственные фигуры на чертежах, моделях и окружающих предметах.


	Регулятивные

- планирование, контроль и оценка учебных действий;

- определение наиболее эффективного способа достижения результата;

- адекватное оценивание результатов своей деятельности.


	Коммуникативные

__
	Личностные

     __

	
	Задание 2

Поработайте в парах: пусть твой сосед выложит фишками фигуру, а ты построй фигуру, симметричную данной. Проверь, на сколько хорошо ты справился с заданием и оцени сам свою работу. Пусть сосед оценит твою работу. А теперь поменяйтесь ролями. Легко ли вам было работать вместе?
	
	
	
	- умение договариваться, находить общее решение;

- взаимоконтроль и взаимопомощь по походу выполнения задания;

- рефлексия своих действий как достаточно полное отображение предметного содержания  и условий осуществляемый действий.
	- формирование моральной самооценки;

- развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается.


III этап.  Интеллектуально – преобразовательная деятельность 

	Цель – учить школьников самоорганизации при выполнении учебного задания 
	Учебник  Рудницкая В. Н. Математика: 1 класс: Ч.2. с.133 №12

Ситуация: Пете исполнилось 8 лет. Ко дню его рождения испекли торт. Сколько свечей было на куске, который взял Петя?
Репродуктивное задание  (по образцу).    Формируется репродуктивное мышление.

 На торте 5 свечей, а всего должно быть 8 (т.к. Пете исполнилось 8 лет). Значит, на куске, который взял Петя было 3 свечи.
Продуктивные задания. Формируется продуктивное мышление

Импровизационное задание

Нарисуй торт на свой день рождения и расставь на нем свечи симметрично.

Эвристическое задание

Разрежь (проведя линии карандашом) свой торт на 8 гостей.

Самоорганизация в деятельности

Подготовьтесь к выполнению задания, выполните, представьте и оцените свою работу.

План действий 

Например:

1. Подсчитай свечи на рисунке.

2. Вычисли, сколько свечей было на куске Пети.

3. Придумай и нарисуй свой торт.

4. Расставь свечи симметрично.

5. «Разрежь» свой торт для гостей.


IV этап.  Контроль и оценка результатов деятельности

	Формы контроля: контрольное задание
	Самооценка учителя / рефлексия своей деятельности по изучению данной темы

	Задание 1 

Проведи все оси симметрии фигур. Сколько осей симметрии у каждой фигуры? Заполни таблицу.
	

	Задание 2

Поработайте в парах: пусть твой сосед выложит фишками фигуру, а ты построй фигуру, симметричную данной. Проверь, на сколько хорошо ты справился с заданием и оцени сам свою работу. Пусть сосед оценит твою работу. А теперь поменяйтесь ролями. Легко ли вам было работать вместе?
	


Психолого-педагогические условия и рекомендации для развития личности ребенка
С учетом индивидуальных особенностей Иванова Ивана, ученика 1 класса, при построении образовательного процесса рекомендуется: 
1. Развивать произвольность поведения, умение следовать инструкции, ограничениям, моторную организацию пространства, пространственное восприятие, повышать уровень концентрации внимания и волевую сферу личности. Повышать учебную мотивацию.
2. Постоянно мягко, но настойчиво требовать спокойных, обдуманных ответов, сдержанности в поведении и в отношениях с другими людьми, аккуратности и порядка в работе.
3. Развивать коммуникативные навыки: умение слушать партнера, принятие чужой точки зрения, 

4. Во внеурочной деятельности давать ответственные поручения, поощрять инициативность.

5. Включать во время уроков физкультминутки и игры на работу в парах и микрогруппах.

6. В классе посадить за одну парту с учеником, отличающимся спокойным складом характера, с высоким уровнем волевой регуляции, стойкостью критическим замечаниям в свой адрес и необдуманным поступкам, с высоким уровнем учебной мотивации.
7. Посещение кружков и секций по интересам.

В рамках изучения темы «Осевая симметрия»:
I. На уроках 1-2 «Зеркальное отражение предметов» учителю необходимо обратить внимание на обязательное выполнение ребенком №№  2-5, 7, 12 из учебника и №№ 1, 2, 4, 6 из рабочей тетради.
В № 4 из учебника дать дополнительную инструкцию: подчеркнуть все гласные буквы и зачеркнуть согласные. В № 7 в учебнике проконтролировать работу в парах. В № 8 учебника дополнительное задание: дорисовать недостающие плитки. В рабочей тетради № 5 предложить поменяться тетрадями с соседом по парте и выполнить взаимопроверку.
II. На уроке 3 «Симметрия» учителю обратить внимание на обязательное выполнение ребенком №№ 1-5 из учебника и №№ 1-3 из рабочей тетради.

Предложить выполнить дополнительно: № 12 из учебника с предварительным устным проговариванием алгоритма действий для решения задания. В рабочей тетради № 10.
III. На уроке 4 «Оси симметрии фигуры» учителю обратить внимание на обязательное выполнение ребенком №№  1-4, 15 из учебника и №№ 1-5 из рабочей тетради.

Дополнительно: № 7 из учебника выполнить под руководством и проверкой соседа по парте и № 14; № 8 в рабочей тетради.
IV. Дома (в группе продленного дня) решать задания типа: «Заполни пробел» (установление недостающих деталей в рисунках и схемах), «Найди отличия», прохождение лабиринта с условиями, кроссвордов, задач на развитие дивергентного мышления и т.п.
Для того, чтобы класс и сам ребенок не чувствовал за собой особого контроля и некоторой исключительности, большую часть  дополнительных заданий давать всем, но при проверке уделять внимание работам данного ученика.
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